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Ankiindigung und Entscheidungshilfe:

Kursthema:

Musik und Stimme

Kursnr.:

Folgende Ficher werden
einbezogen:

Musik, Psychologie, Soziologie, Medizin

Kurze inhaltliche Be-
schreibung:

Die menschliche Stimme benutzen wir stindig und ohne tiber
sie nachzudenken. Schon mit dem ersten Schrei benutzen wir
sie im Reflex. Musik und Stimme sind eine kraftvolle Kombina-
tion, die Emotionen wecken und Geschichten erzahlen kann.
Musik und Stimme haben eine lange Geschichte in der mensch-
lichen Kultur.
In vielen Kulturen wurde Musik als heilend angesehen. Sowohl
fiir den Geist als auch fiir den Korper. In der Psychologie wird
untersucht, wie Musik und Stimme unsere Stimmung und sogar
kognitive Prozesse beeinflussen konnen. Physiologisch be-
trachtet konnen sie auch Auswirkungen auf unseren Herz-
schlag, unsere Atmung und andere korperliche Funktionen ha-
ben. Im tbertragenen Sinne kann Musik auch einer Protestbe-
wegung eine Stimme verleihen.
Wie funktioniert ,Stimme*“ tiberhaupt und welche Rolle spielt
sie in der Musik? Gibt es kulturelle Unterschiede? Wo kann
Stimme eingesetzt werden, um zu heilen? Was unterscheidet
die Stimme vom Instrument? Wie hat sich Musik und Stimme in
der Vergangenheit gewandelt? Welche stimmlichen Anforde-
rungen haben verschiedene Musikgenres von ,Klassik bis
»,Heavy Metal“? Warum singen die Menschen im Fuf3ballstadion
zusammen oder unter der Dusche? Welche Stimme horen wir
gerne und warum?
Dieses Seminarfach soll Schiiler:Innen dazu anregen, etwas
Selbstverstandliches wie die Stimme aus neuen Perspektiven
zu betrachten.
Mégliche Themen sind:

- Anatomie der Simme

- Stimme und Gesundheit

- Musik als politische Stimme

- Stimme im Wandel der Zeit

- Wie beeinflusst der Klang der Stimme ein Musikgenre?
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